
План работы МБОУ СОШс.Вачелай в рамках «ОнлайнЛЕТО58» 

С 29-30июня 2020 года 
День недели Время Онлайн активность для 

обучающих 
Ссылка Рекомендованные работы Ответственный 

Исследовательский 
понедельник 

29.06.2020 

10
00

-
11

00
 

Для начальных классов 
1.Загадки 
2.Сказка «Путешествие 
Капельки» 

1.https://i-fakt.ru/category/zagadki/ 
2.https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11496443384603
612302&from=tabbar&p=3&parent-
reqid=1589447783542686-936013832772070502100141-
prestable-app-host-sas-web-yp-206&text 

Подготовить презентацию 
 
Нарисовать путь Капельки 

Юрлова С.П. 
Викшняйкина С.И. 

11
00

-
12

00
 

Для  5-8 классов 
Эксперименты с водой в 
домашних условиях. 
Занимательные опыты . 

1.https://www.youtube.com/watch?v=kAC1nwja5po 
2.https://yadi.sk/d/xrtzHmtLyQd:Mg 
3: http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/8f5d7210-
86a6-11da-a72b-0800200c9a66/21944/ 

Провести эксперименты в 
домашних условиях 

Несяева Е.И. 
 
Кадкина Е.М. 

12
00

-
13

00
 

Для 9-11 классов 
Изучить литературную карту 
Пензенской области 

 
infourok.ru›literaturnaya_karta_penzenskoy… 
 

Создать буклет Кадкина А.В. 

Спортивный 
вторник  

30.06.2020 

9:00   Для начальных классов 
утренняя гимнастика 

https://www.youtube.com/watch?v=Nd_0HeABNFA 
 

Физические упражнения, 
спортивные тренировки в 
домашних условиях с 
использованием предметов, 
личного спортивного 
инвентаря, собственного тела 

Тренер-
преподаватель: 
Умярова Алсу 
Фяритовна. 
Эл.адрес: 
umyarova.alsu2018
@yandex.ru 
 
WhatsApp,Viber:  
89273740666 
 

13.00   Подвижные игры дома. 5. https://www.youtube.com/watch?v=YAFPkyTpSh0 

19.00 Ритмика 
 

5.https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16981463223485
09275&from=tabbar&text=ритмика+для+детей+7-
10+лет+видео 

10.00 Для 5-8 классов 
зумба хореография под 
музыку  

5.https://ok.ru/video/6951404914 
 

14:00. Величайшие спортсмены в 
России 

5.https://ok.ru/video/867032830217 
 

18:00. Учимся садиться на шпагат с 
Кристиной Мацкевич 

5.https://www.youtube.com/watch?v=N851pw5eHtI 

11.00 Для 9-11 классов  
кардио тренировка 

5.https://www.youtube.com/watch?v=82i4FZz8mCo 
 

14.00 Акробатика 
 

 5.https://www.youtube.com/watch?v=H6HHookqms8 

18:00. Просмотр фильмов о спорте  5.https://yandex.ru/efir?reqid=1591124886791159-
1072830102726044969500248-prestable-app-host-sas-web-
yp-116&stream_id=413afce3244fdedfbb246e51d7ea051c 

10.00 Гамбит (Королевский, 
Северный, Эванса). 

https://www.youtube.com/watch?v=4_NE1k6V42A 
 

Является ли ход белой пешки 
гамбитом? 

Кульгаев И.А 
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